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Gracias. 

Soy una persona intersexual y sobreviviente de mutilación genital intersexual, estoy presentando 
nuestro Informe Intersex realizado en conjunto con Brújula Intersexual y Vivir y Ser Intersex, 
debido a que la comunidad mexicana no podía costearse el enviar a una persona que pudiera dar 
su testimonio, y nuestra ONG tampoco podía costear el invitar a alguien el día de hoy. 

En 2018, la CEDAW1 reconoció que la MGI en México es una práctica perjudicial, y recomendó a 
México que “adopte disposiciones en las que se prohíba expresamente” la práctica y que “aporte 
a las familias con niños intersexuales el asesoramiento y el apoyo adecuados”. 

Sin embargo, hasta el día de hoy, el gobierno mexicano no ha tomado medidas. 

Como se confirma en nuestro informe,2 en México los niños y niñas intersexuales continúan 
siendo sometidos a cirugías genitales innecesarias y otros procedimientos nocivos en los 
primeros años de vida, incluyendo la amputación parcial del clítoris, procedimientos de 
esterilización, cirugía genital "masculinizante", tratamiento hormonal experimental, dilataciones 
vaginales, y continuas e innecesarias revisiones genitales y fotografías, todo esto defendido y 
pagado por el Estado parte, y perpetrado con impunidad por médicos en hospitales públicos. 

Estas prácticas continúan justificándose como tratamientos médicos necesarios, a pesar de que 
se basan en indicaciones puramente psicosociales, a saber, para evitar posibles problemas 
futuros en las relaciones sociales, y en normas y creencias sociales y culturales de lo que 
constituye un cuerpo femenino o masculino aceptable, y a pesar de que se sabe que la MGI 
causa grave dolor y sufrimiento físico y mental de por vida. 

La alta tasa de pobreza en México produce un sistema de salud deficiente al que no todos 
pueden acceder, y existen casos de personas intersexuales que escaparon de la MGI, sin 
embargo, no tienen acceso a tratamientos médicos que sí son necesarios. Además, a algunos 
niños y niñas intersexuales se les niegan certificados de nacimiento, lo que les impide inscribirse 
en la escuela. 

Si bien algunos organismos oficiales, incluida la Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de 
México (CDHDF) y la Secretaría de Salud, han expresado interés en proteger los derechos 
humanos intersexuales, este interés se ha mantenido en su mayoría aislado e intrascendente. En 
particular, el Informe de la CDHDF de 2019 ante este Comité, guarda silencio sobre la MGI, a 
pesar del aumento en la violencia médica y de hacer referencia a las Observaciones finales de la 
CEDAW. 

Recordando el grave dolor y el sufrimiento causado por la MGI, que está documentado en los 
testimonios en nuestro Informe, y que incluye la pérdida o el deterioro de la sensibilidad sexual, 
cicatrices dolorosas, deterioro o la pérdida de las capacidades reproductivas, dependencia 
permanente a las hormonas artificiales, aumento de conductas autodestructivas y suicidio, y 
sufrimiento mental y trauma de por vida, instamos al Comité a recordar severamente a México 
sus obligaciones no derogables en virtud del Pacto.  

Gracias. 
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Thank you. 
I'm an intersex person and a survivor of Intersex Genital Mutilation presenting our Joint Intersex 
Report with Brújula Intersexual and Vivir y Ser Intersex, because the Mexican intersex community 
couldn’t afford sending someone to testify, and our NGO couldn’t afford to invite someone today. 
In 2018, CEDAW3 has already recognised IGM in Mexico as a harmful practice and recommended 
Mexico to “adopt provisions explicitly prohibiting” the practice and to “provide families of intersex 
children with adequate counselling and support”. 

However, to this day, the Mexican government fails to act. 
As substantiated in our Report,4 in Mexico intersex children continue to be submitted to 
unnecessary genital surgeries and other harmful procedures in the first years of life, including 
partial clitoris amputation, sterilising procedures, “masculinising” genital surgery, experimental 
hormonal treatment, vaginal dilation, unnecessary repeated genital exams and photography, all 
advocated and paid for by the State party, and perpetrated by publicly-employed doctors with 
impunity. 
These practices continue to be justified as necessary medical treatment, despite that they’re 
based on purely psychosocial indications, namely to avoid potential future problems in social 
relationships, and on societal and cultural norms and beliefs of what constitutes acceptable female 
or male bodies, and despite the known lifelong severe physical and mental pain and suffering 
caused by IGM. 
The high poverty rate in Mexico produces a deficient health system which not everyone can 
access, so there are cases of intersex people who escaped IGM, but do not have access to 
necessary medical treatment. Additionally, some intersex children are denied birth certificates, 
preventing them from enrolling in school. 
While some official agencies, including the Human Rights Commission of Mexico City (CDHDF) 
and the Ministry of Health have expressed interest in protecting intersex human rights, this interest 
has remained mostly one-off and inconsequential. Notably, the 2019 CDHDF Report to this 
Committee keeps silent about IGM, despite raising medical violence and referring to the CEDAW 
Concluding Observations. 
Recalling the severe pain and suffering caused by IGM documented in the testimonies in our 
Report, including loss or impairment of sexual sensation, painful scarring, impairment or loss of 
reproductive capabilities, lifelong dependency on artificial hormones, increased self-harm and 
suicide, and lifelong mental suffering and trauma, we therefore urge the Committee to sternly 
remind Mexico of its non-derogable obligations under the Covenant. 
Thank you. 
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